
 
 

Familienkonferenz 2026  

 

Hinweis:  

Die Vorträge finden auf Deutsch und ohne Übersetzung statt.  

Please note:  

The presentations will be held in German without translation.  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

Kinder- und Jugendprogramm                                                                          

Während Eltern und Betreuungspersonen an den Vorträgen teilnehmen, bieten wir im Kinder- und Jugendprogramm einen spannenden, altersgerechten 

und inklusiven Raum für unsere jüngeren Teilnehmenden.  

 

Was euch das ganze Wochenende erwartet  

      Für Kinder  

• Betreuung durch die Agentur Farbenfroh während des gesamten Konferenzprogramms am Donnerstag, Freitag und Samstag. 

• Feuerwehrbesuch auf der Terrasse (Sa., nach dem Mittagessen) 

 

            Für Jugendliche / Teens 

• Zockerecke / Gamingstation (Fr. bis Sa.) 

• Zusammensein der Jugend mit Film und Musik (Fr. & Sa. abends) 

 

Unser Ziel ist es, ein unterstützendes Umfeld zu schaffen, in dem sich Kinder und Jugendliche willkommen und wohl fühlen – und einfach sie selbst sein 

dürfen. Wir sind sicher, dass sie mit neuen Freundschaften, schönen Erinnerungen und einem Lächeln nach Hause gehen werden!        

 



 

  

 

 

 

 

 

Donnerstag, 14.05.2026: 

14:00   Eintreffen der Teilnehmenden; Check In im Foyer 

15:00 – 15:15 Begrüßung im Raum Sprudelhof 

 15:15 – 16:15       Zur Ruhe kommen – Inklusives Yoga zur Stressreduktion und Gesundheitsförderung 

16:00 – 17:00 Mein Herz lacht: Unterstützung und Gemeinschaft für Eltern von Kindern mit Behinderung (Angefragt) 

17:00 – 18:00 Resilienz durch Musik und persönliche Geschichte – Impuls mit Nosa Rap 

18:00  Gemeinsames Abendessen  

20:30   Gemeinsames Beisammensein der Erwachsenen im Pub – mit Kennenlernen für Neu-Mitglieder 

     

 

 

  



 

  

 

 

 

Freitag, 15.05.2026  

Zeit Kursaal Bad Homburg Pub 

09.15 – 09.30 Begrüßung 
Ab 9:00 Kinderprogramm für Groß & Klein 

 
 

 

            Zocker-Lounge für Teens – 
Spaß & Austausch 

9.30 – 10.30 
Tischgespräche nach Genetik  

Austausch und gegenseitige Stärkung unter 
Gleichbetroffenen  

10.30 -11.00 Kaffeepause – Zeit zum Durchatmen & Plaudern 

11.00 – 12.00 
DGM-Spezial: Hilfsmittelberatung  

konkret & praxisnah DGM 

Kinderprogramm für Groß & Klein 
 
 

            Zocker-Lounge für Teens – 
Spaß & Austausch 

 

      1:1-Genetikgespräche mit 
Dr. Johann Böhm, IGBMC 
(Anmeldung erforderlich)  

12.00 – 14.00 Mittagsessen 

14.00 – 15.30 
Mitgliederversammlung 

Infos// Abnahme Jahresbericht 
2025//Ergebnisse vom Strategieprozess 

Kinderprogramm für Groß & Klein 
            Zocker-Lounge für Teens – 

Spaß & Austausch 

15.30– 16.00 Kaffeepause – neue Energie für den Nachmittag 

16.00–17.00 

              AG-Marktplatz  
  Beteiligung, Vernetzung und 
ehrenamtliches Engagement 

 

Kinderprogramm für Groß & Klein 
. 
 

      1:1-Genetikgespräche mit 
Dr. Johann Böhm, IGBMC 
(Anmeldung erforderlich)  

17:00– 18.00 
        Mitmach-Trommelworkshop  

Gemeinschaft und Teilhabe erleben 

Kinderprogramm für Groß & Klein 
 

 
 
 

18.00- 20.00 Abendessen 

20.30              Jugendabend – Film, Musik & gute Stimmung 
           Gemeinsamer Ausklang – 
Musik, Gespräche & Bar für 

Erwachsene 

 



 

  

 

 

 

Samstag, 16.05.2026 

Zeit Kursaal 
Bad Homburg ab 8.45 UHR 

 
Pub 

9.15 – 9.30 Begrüßung 
Kinderprogramm für Groß & Klein 

            Zocker-Lounge für Teens  
Spaß & Austausch 9.30 – 10.00 

Keynote: Johann Böhm 
Einblicke in die Forschung 

10.00 -10:30 
Nicol Voermans 

Einblicke in die Forschung 
  

10.30 -11.00 Kaffeepause 

11.00 – 12.00 

Reha-Talk  
Erfahrungs- & Einrichtungsaustausch für 
Erwachsene Betroffene und Eltern mit 

betroffenen Kindern  

Kinderprogramm für Groß & Klein 
            Zocker-Lounge für Teens  

Spaß & Austausch 

12.00 -12.15 Fototermin (Gruppenfoto Emporensaal) 

12.15 – 14.00 Mittagessen 
          Besuch der Feuerwehr  
zum Staunen & Anfassen! 

14.00 – 15.00 
Wie fühlt sich ZNM an? 

Erlebnisstationen zum Mitfühlen mit 
Gewichtsweste & Rolli-Training  

Kinderprogramm für Groß & Klein 
 

            Zocker-Lounge für Teens  
Spaß & Austausch 

15.00 – 16.00 
Humor-Workshop 

Lachen als Kraftquelle 

16.00 -16.45 Kaffeepause 

16.45 – 18.00 
Kindershow  

Große Bühne für unsere kleinen Piraten und 
Piratinnen! 

  

18.00 – 20.00 Abendessen 

Ab 20.30              Jugendabend – Film, Musik & gute Stimmung  
           Abendausklang für 

Erwachsene – Gespräche & 
Musik an der Bar 

 



 

  

 

 

 

Sonntag, 17.05.2026 

Zeit Sonntag / Sunday 

9.00 –11.00 Frühstück/ Check-out 

11.00 -12.30  

Heilsame Luft & historisches Wissen – geführter Spaziergang zum Gradierwerk II 

Warum gute Luft gut tut: Atmung, Gesundheit & Geschichte erleben 

 

12.30 
Mittagessen und individuelle Abreise 

 


